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どうやってリライトする？ 

 

〈ルール〉 

☆上書き保存しない！！ 前のデータをコピーしてリライト 

  どこをどのように変えたかわかるから 

 

☆リライトした回数を記録 

ファイル名  スピーチタイトル① 

         スピーチタイトル②  何回リライトしたかわかって自信になるよ！ 

 

〈TIPS〉 

☆  過去スピ研究のように自分のスピーチを分析 

       自分のスピーチだと主観的になりがち… 

                      他人のスピーチだと思って添削しよう！！ 

 

例）Neccesity としてのパラ 

① Today, how are we related to diabetes?  ②Actually, they are very close to us.  

② According to the Ministry of Health, Labor and Welfare, 1 out of 10 people is having 

diabetes in 2017, and the number of patients is increasing every year.  ④So, you 

may find at least one patient among your relatives. 

 

① Diabetesの関わりをオーディエンスに考えさせる 
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② とても身近であることを直球で伝える 

③ ②を裏付けるデータ  2017年には 10人に 1人で、近年患者数は上昇中 

④ 10人に 1人ってどのくらいなのか、実感しやすくする 

 

チェックポイント 

 □ただただ文を並べていないか？ 

 □何のための一文？ 

 □同じことの繰り返しではない？ 

 

☆ 人にみてもらう 

    聞いてくれるのは自分以外の人だから。 

自分以外の人がわからないと言ったところを修正 


