
　エクステンポ　プレパ時短術

１．  　  日本語と英語  
書きやすい言語を書きやすいシーンで使い分けよう！

つっかえそうなところは間違えたくないから英語にしてみたり。

簡単に言えそうな部分は日本語にしてみたり。

（日本語で“中学校の時“とかって）箇条書きにして

When I was a junior high school student 

って出ない人いる？？

前文は英語で書かなくていいんだよ。簡単なところは全部箇条書き

2  ．  　省略、マーク、記号  
Because   b/c　　　　←→は      But      の意味  

　　N,M,I,P,R,E,P　　　　　✰マーク  (  覚えた表現  )  

強調したい部分は赤　　　　矢印→で流れを示す

メモをいかにシンプルに見やすくレイアウトするか？

それがエクステンポが気持ちよくできるかできないかの大きな差。

ぐちゃぐちゃのノートを作るより

きれいですっきりとしたノートを作る。

そのために書き方やレイアウトを工夫する。

一瞬紙を見たときに全部の情報がすぐに目に飛び込んでこれるように

日本語や、英語や記号を使って最適なメモを作ろう。

ESS 　英語　スピーチ　スピセクの部屋


