
Topicの決め方
~Extemporaneous　Speeches~

エクステンポのTopic は最初の１分以内で決めよう！
決めるコツは…

そのTopicに関連する自己体験がパット思いついたか？
最初の1秒が肝心。

そんなことでいいんです。
なぜなら一番最初に浮かんだイメージや映像やメッセージ

それらが一番皆さんの言いたいこと。だから最初に思い浮かんだんです。

自己体験が思い浮かべば少なくとも
その体験についての英語は出てくる。

一般的なことを話すには話を要約する必要があるので
簡単ではないけれど

自己体験であれば自分が誰よりも詳しく話せる自信が得られる。
だから英語がスムーズに出て来ます。

その自己体験から学んだ教訓や大切なこと
それらを抽出すれば伝える内容が出てきて

Thesis が書ける。

なんでもない日々の中でも、
みんなはきっと何か大切なことを学んでるはず。
それをメッセージにしてオーディエンスに伝えられたら

立派なスピーチじゃん！？
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